


oS-vkS-v-i- & dsUnzh; vkS"kf/k vuqla/kku laLFkku] y[kuÅ2

dk;Z fu"iknu fjiksVZ

dk;Z fu"iknu fjiksVZ

2009 2010 2011 2012 2013

Filed
25

20

15

10

5

0

10

20
22

10
9

15

6
7

13

15

2009 2010 2011 2012 2013

4

12

10

12

10

2

6
5

13

4

Filed14

12

10

8

6

4

2

0

2009 2010 2011 2012 2013

60

37

56
60

6570

60

50

40

30

20

10

0

izdk'kuksa dh la[;k izdk'kuksa dk vkSlr izHkko xq.kd
321 298

328

247

297

2009 2010 2011 2012 2013

350

300

250

200

150

100

50

0

izHkko xq.kd ds vuqlkj dqy izdk'kuksa dh la[;k dqy 'kks/k izca/k izLrqr

Hkkjrh; isVsUV fons'kh isVsUV

2.57

2.91 2.84

3.20
3.38

3.50

3.00

2.50

2.00

1.50
2009 2010 2011 2012 2013

IF 1-2:
45

(63)

IF <1:
16

(40)
IF>5:

29
(22) IF 4-5:

38
(41)

IF 3-4:
75

(59)
IF 2-3:

109
(103)

bl nLrkost esa nh xbZ lwpuk,a lh,lvkbZvkj&lhMhvkjvkbZ] y[kuÅ dh laifÙk gSa vkSj fdlh Hkh fLFkfr esa lh,lvkbZvkj&lhMhvkjvkbZ ds
funs'kd dh fyf[kr vuqefr ds fcuk bUgsa dgha Hkh mn~?kr̀ ;k lanHkZ ds fy;s iz;ksx ugha fd;k tk ldrk gSA
laiknd eaMy% v/;{k % MkW- ,lds iqjh
eq[; laiknd% Jh fou; f=kikBh
dk;Zdkjh laiknd % MkW- latho ;kno vkSj MkW- vkuUn ih- dqyd.khZ
laiknd e.My lnL; % MkW- Mh-,u- mik/;k; ,oa Jh izse izdk'k
fgUnh vuqokn% Jherh uhye JhokLro
rduhdh lg;ksx% Jh johUnz yksU/ks] Jh ,e- eq:xkuUne] Jh ftrsUnz iVsy ,oa Jherh izhfr vxzoky
eqfnzr ,oa izdkf'kr % armyprintingpress@gmail.com]  Qksu% 0522&6565333



lekpkj i=k ¼vDVwcj 2013 & ekpZ 2014½ 3

3-  ,sfDVu ckbfUMax eSØksykbM jkbt+ksiksfMu dk vkSipkfjd la'ys"k.k ¼fdju
dqekj iqyqdqjh vkSj rq"kkj dkfUr pØorhZ] vkxZsfud ysVlZ] 2014] 16¼8½]
ihih 2284&2287] vkbZ,Q% 6-142½
,d ,sfDVu ckbfUMax eSØksykbM jkbt+ksiksfMu dk vkSipkfjd la'ys"k.k 19

yEcs iafDrc) pj.kksa esa fd;k tk ldkA la'ys"k.k dh eq[; fo'ks"krkvksa eas LVhfj;ks
lsysfDVo eqdkb;kek ,YMkWy fj,sD'ku] ukXkkvks vkfDt+fy;jh dh nksgjh Hkwfedk
¼igyh gkbMªkWDlh lsUVj bULVkWy djus ds fy;s ds fy;s ,fPNd dkbjy
vkfDt+fy;jh vkSj nwljh ,sfeuks vYdksgy lfgr ,d ,ekbM ckWUM dh jpuk ds
fy;s ,sflysfVax vfHkdeZd ds :Ik esa½] ysV LVst vkWDt+Stksy QkesZ'ku] vkSj fLVy
difyax fj,sD'kUl lfEefyr gaSA
4- VSuMe C-2 QaD'kuykbts+'ku&bUVªkekWyhD;qyj ,t+kbM&vYdkbu 1]3&Mkbiksyj lkbDyks,sMh'ku fj,sD'ku % mPp

MkboflZQ+kbM 9H&csUt+ks[b]ikbjksyks[1,2,3] Vªk;t+ksyks [1,5-d] [1,4] Mk;kts+ikbUl dk ,d lqfo/kktud ekxZ ¼eks-
dkfey gqlSu] eks- bejku valkjh] :fpj dkUr vkSj dapu gtsyk] vkxZsfud ysVlZ] 2014] 16 ¼2½] ihih 560&563 vkbZ,Q % 6-142½
,d Sc(OTf)3-mRiszfjr Vw&dEiksusUV VSUMe C-2 QaD'kuykbts+'ku&bUVªkekWyhD;qyj ,t+kbM&vYdkbu 1]3 Mkbiksyj lkbDyks,sMh'ku

fj,sD'ku dk Ikz;ksx djds ,sU;qysVsM 9H-csUt+ks [b] ikbjksyks [1,2-g][1,2,3] Vªk;kt+ksyks [1,5-d][1,4] Mkb,t+sikbUl dk n{k MkboflZVh mUeq[k
flUFksfVd ekxZ fodflr fd;k tk pqdk gSA fj,sD'ku mPp lClVsªV lguh;rk izdV djrk gS vkSj ;wT+M gsVªkslkbdYl dh ,d ykbczsjh miyC/
k djkrk gS tks uohu tSfod :Ik ls lfØ; dEikm.M vFkok vkS"kf/k yhM ekWyhD;wyl dh vksj vxzlj gks ldrs gaSSA

foKku ,oa izkS|ksfxdh esa ;ksxnku

foKku ,oa izkS|ksfxdh esa ;ksxnku
1- vfHk;kaf=kr uSuksfØLVy VsDuksykWth % thos ifj.kke Mªx fMyhojh esa y{; vkSj vuqiz;ksx ¼iokj oh-ds-] flag okbZ-] esgj ts-

th-] xqIrk ,l-] pkSjfl;k ,e-ds-] ts- dUVªksy fjyht] 183 lh% 51&66] MkWb % 10-1016@j.jconrel.2014,03.030. vkbZ,Q% 7-633½
uSuksfØLVy dh jpuk ,d 'kfDr'kkyh ekxZ gS tks ikuh esa dfBukbZ ls ?kqyus okyh vkS"kf/k;ksa ds gLrkUrj.k esa lq/kkj yk ldrk gSA ;g ,d

,slh pqukSrh gS ftldk lkeuk vkS"kf/k fuekZ.k m|ksx ,d yEcs le; ls dj jgk FkkA uSukslkbV~l dk cMs+ iSekus ij mRiknu izsflfiVs'ku] ehfM;k
fefyax vkSj gkbZ izs'kj gkseksftukbts+'ku tSlh rduhdksa ds vk/kkj ij fd;k tk ldrk gSA uSuksfØLVYl dh O;olkf;d thou {kerk vkSj
nh?kZdkfyd LFkkf;Ro 'kq"dhdj.k lfgr mi;qDr LVSfcykbt+lZ ds vuqiz;ksx ls fuf'pr gksrk gSA muds mPp mipkjkRed vuqiz;ksx ds vuqlkj
budks vksjy] iSjsUVªy] IYeksujh] MeZy vkSj vkWdqyj ekxZ ls fy;k tk ldrk gSA vkdkj esa fu;a=k.k vkSj lrg esa :ikarj.k ds ek/;e ls os fof'k"V
fn'kkvksa esa Mªx ekWyhD;wy dks yf{kr djus dk dk;Z djrh gSA Åij of.kZr fd;s x;s vkS"kf/k uSuksfØLVYl ds Qydksa ds vfrfjDr ;g leh{kk  buds
bu&ohoks Hkfo"; ,oa vU; vuqiz;ksxks dks Hkh n'kkZrh gSA
2- okWVj&lksY;wcy lkbfDyd a3g  VsVªksisIVkbM~l esa ;wjku&vk/kkfjr ykWDM Z&foukbyksxl g-,sfeuks ,sfLkM

LVSfcykbftax izksVhu a-VuZ ¼;kjdyh d"̀.kk] Jhdkar 'kekZ] jfo ,l- vEikifr vkSj nhikadj dksyh] vkxZsfud ysVlZ 2014] 16¼8½]
2084&2087 vkbZ,Q% 6-142½
;gk¡ lkbfDyd VsVªkisIVkbM~l ¼CTPs½ dh fMt+kbu] flafFkflt+ vkSj daQkesZ'kuy ,ukfyflt+ dk o.kZu ;wjkWu csLM ykWDM Z-foukbyksxl

,feuks ,sflM ¼vaa½ ;qDr a3g vkfdZVsDpj }kjk fd;k x;k gSA ;g vizkdf̀rd ,feuks ,flM ,d g VuZ esa YkkWd gks tkrk gS tks CTPs esa Vkbi laRS-
VuZ dks vfHkizsfjr djrk gSA ,d 13&esEclZ dh bUVªkekWyhD;qyj H-ckWUM }kjk LVSfcykbt+M bu CTPs us iz;ksx fd;s x;s a&,sfeuks ,flM~l ;qDRk
VªkbisIVkbM ds lhDosUl ij vk/kkfjr gq, fcuk ikuh vkSj ,izkWfVd lkWYosUV esa 'kfDr'kkyh dUQkWesZ'ku dk izn'kZu fd;kA
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foKku ,oa izkS|ksfxdh esa ;ksxnku

5- V~;wej gsVªkstsfuVh  ¼fo"kekaxrk½ vkSj dSUlj LVse lsy vo/kkj.k% vo/kkj.kk fookn vkSj Dyhfudy izlkafxdrk
¼flag ,-ds-] vk;kZ vkj-ds-] egs'ojh ,l-] flag ,-] ehuk ,l-] ik.Ms ih-] MkWjeUM vks-] nRrk Mh-] bUV- ts- dSalj] 2014 Qjojh] 22 MhvksvkbZ
% 10-1002@vkbZtslh-28804 vkbZ,Q% 6-198½
;|fi V~;wej fo"kekaxrk dks Lohdkj fd;k tkrk gS] dSUlj LVse lsYl (CSCS) dk vfLrRo vkSj V~;wej vuqj{k.k esa mudh izLrkfor Hkwfedk

dks lnSok pqukSrh nh tkrh jgh gS vksj ;g ,d okn&fookn dk fo"k; jgk gSA gky gh esa bl dgkuh esa ,d u;k v/;k; tqM+ x;k tc rhu Lora=k
lewgksa us yhfu,t&Vªsflax ¼oa'k ijaijk ds fpºu½ dk iz;ksx djrs gq, efLr"d] Ropk vkSj vkaU=k V~;wej ds ̂ thos* vfLrRo dh lwpuk nh vkSj bl
ij CSC vo/kkj.kk dks etcwr fd;kA  ;|fi fyfu,t Vªsflax nf̀"Vdks.k esa dqN ekSfyd psrkofu;k¡ Hkh tqM+h gqbZ gSaA fl)karr% CSC vuqeku ;g
izLrkfor djrk gS fd leku ls lkekU; LVse lsy rd] CSC Lo&uohuhdj.k vkSj eYVh yhfu,t vleku xq.k /keZ vuqjf{kr djrk gS vkSj V~;wej
ds vUnj mifLFkr lsY;qyj gk;jkfdZ ds e/; Lrj esa ik, tkrs gSaA ;|fi ;s lsYl vius lkekU; izfr:Ik ls viuh eSfyXusUV {kerk] vkWYVjs'ku
vkWQ+ thukWfed bUVsfxzVh] ,fitsusfVd igpku vkSj LisfLkfQ+d lQsZ+l izksVhu izksQ+kby ds ,Dlizs'ku }kjk fHkUu gSA CSCs ds dseksFksjsih ds izfr
vR;f/kd izfrjks/kd gksus ds dkj.k og V~;wej fjySIl esa lfEefyr ,d egRoiw.kZ dkjd gS vkSj Åij ls ns[kus ij ;g vafre FksjkI;wfVd VkxsZV ds
:Ik esa lkeus vkrk gS] fdUrq fQj Hkh ;g vUr ugha gSA vkxs  CSCs dh ckbMk;jsD'kuy jhtsujs'ku izfØ;k dh fjiksVZ }kjk tfVykrkvksa dh lwpuk
feyrh gSaA ,d mudh Lo&uohuhdj.k lkeF;Z ls vkSj nwljk muds b.Vj&duotZ+u ds ek/;e ls CSCs vkSj ukWu CSCs ds e/; xfr'khy
larqfyr voLFkk ds gky esa gh izLrkfor fopkj lsA  bl nf̀"Vxr fopkj us V~;wej gsVªkstsfuVh ds tho foKku dks le>us esa tfVyrk dh ,d ubZ
irZ tksM+ nh gSA lacaf/kr fooknksa ds ckotwn ;g {ks=k vuqla/kkudrkZvksa vkSj Dyhuhf'k;Ul ds fy;s /;ku dk dsUnz cu dj mHkjk gS D;ksafd ;g ubZ
Fksjsih ds fy;s ubZ ifjdYiuk dk ÝseodZ miyC/k djkrk gSA
6- ,.Vh& IL17 ,.Vh ckWMh }kjk c<s+ gq, bE;wuksizksVsfDVo izHkko ,.Vh&RANKL vkSj ,.Vh& TNFa ,.Vh ckWMht ls

rqyuk djus ij ,LVªkstu MsfQ+f'k,Ulh ds vUrxZr bEizwOM LdsysVu iSjkehVlZ dks VªkalysV djrk gS] ¼R;kxh ,-,e-]
eUlwjh ,e-,u-] JhokLro ds-] [kku ,e-ih-] dqjhy ts-] nhf{kr ,e-] 'kqDyk ih-] f=kosnh vkj-] pV~Vksik/;k; ,u-] flag Mh-] ts- cksu
feujy fjl- 2014 ekpZ 28] MhvksvkbZ10-1002@tsoh,evkj- 2228] vkbZ,Q- 6-128½
vfLFk vkSj izfrj{kk ra=k ds chp ,sDVhosVsM T lsy dh Hkwfedk egRoiw.kZ gksrh gSA T lsYl izks&buysesVjh lkbVksdkbUl mRiUu djrs gSa

ftuesa RANKL, TNF-a vkSj IL-17 lfEefyr gSa] os lHkh vksfLV;ksDYkSLVkstsusfll dh of̀) djrs gSaA RANKL vkSj TNFa bufgfcVlZ tSls
MsuksL;qeSc] ,d º;weu eksuksdYkkuy  RANKL ,.Vh ckWMh vkSj bufyfDt+eSc }kjk yf{kr gS tks TNFa dks U;wVªykbt dj nsrk gSA IL-17  Hkh
vfLFk {k; dk egRoiw.kZ e/;LFk vkSj IL-17 ds fo:) ,d ,.VhckWMh gS] jS;weSVkbM vkFkZjkbfVl gsrq Dyhfudy ijh{k.k ls xqtj jgk gSA ;|fi
bufyDlheSc }kjk jsxqysVjh T lsYl ¼VªsXl½ ds Th17 lsy fMQ+,sfUl,'ku vkSj buMD'ku ds lizs'ku dks iznf'kZr djus okys dqN v/;;u gSa] fQj
Hkh MsuksL;qeSc dk izHkko le>uk eqf'dy gSA bl v/;;u esa geus CD4+T lsy izkWyhQ+js'ku] CD28 ykWl] Th17@Vªsx cSysUl vkSj B fyEQ+ksiks,fll
ij ,LVªkstsu dh deh okyh pqfg;ksa dks ,.Vh& TNFa] ,.Vh RANKL vFkok ,.Vh IL17 ,.VhckWMh nsus ds izHkkoksa dh tk¡p dh vkSj vUr esa
LdsysVy iSjkehVlZ ij bu bE;wuksekWM~;qysVjh izHkkoksa dk Vªkalys'kuA  o;Ld Balb/C pqfg;ksa dks lIrkg esa nks ckj var% Ropk ,.Vh RANKL/-
TNFa/-IL17, iksLV vksojh,DVkseh ¼vksoh,Dl½ ls pkj lIrkg rd mipkj fn;k x;kA mlds Ik'pkr~ tUrqvksa dh vkWVksjlh dh xbZ( vfLFkeTTkk
dksf'kdkvksa dks FACS vkSj RNA fo'ys"k.k ds fy;s ,d=k fd;k x;k vkSj ELISA gsrq lhje ,d=k fd;k x;kA vfLFk;ksa dks LVSfVd vkSj Mk;ufed
fgLVksekWQ+ksZehVªh v/;;uksa ds fy;s MkblsDV fd;k x;kA geus ;g voyksdu fd;k fd ,.Vh RANKL vkSj ,.Vh TNFa  isjsiht+ dk
vksoh,Dl&bUkM~;wTM CD4+T lsy izkWyhQ+js'ku vkSj chVk fyEQ+ksiks,fll ij dksbZ izHkko ugha FkkA ,.Vh IL17 us nksuksa dks izHkko'kkyh rjhds ls
CD28 ykWl ds lgorhZ mRØe.k lfgr [kRe fd;kA ,.Vh IL17 ,.Vh ckWMh us izks bUysesVjh lkbVksdkbu izksMD'ku dks de fd;k vkSj VªsXl dks
izsfjr fd;kA lHkh rhu ,.Vh ckWMht us rqyukRed izHkkoksRikndrk lfgr VsªcsD;qyj ekbØksvkfdZVsDpj dks cgky fd;k] ;|fi dkWfVZdy cksu
iSjkehVlZ] cksu ck;ksesdSfuy izkiVhZt+ vkSj fgLVksekWQ+ksZehVªh laHkor% vksfLV;ks CykLV ,ikWiVksfll vkSj cksu ykbfuax lsYl vkSj Wnt10b
,Dlisz'ku dh la[;k esa of̀) ij mlds bufgfcVjh izHkko ds dkj.k ,.Vh-IL17 ,.Vh ckWMh }kjk loksZRre lajf{kr gq,A ,.Vh-IL17 ds lqihfj;j
bE;wuksizksVsfDVo izHkkoksa ij vk/kkfjr] tks csgrj LdsysVy fiztosZ'ku dh vksj VªkalysV djrk izrhr gksrk gS] ge iksLV esuksikWty vksfLV;ksiksjksfll
ds mipkj gsrq -IL17 ds fo:) ,d º;weSukbT+M ,.VhckWMh dk iz;ksx djds Dyhfudy ijh{k.kksa dks izkjaHk djus dk izLrko j[krs gSA
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 O;kikj fodkl xfrfof/k;ka
LkaLFkku us ubZ yhM~l ds fy;s lg;ksx rFkk fodkl dh izkjafHkd voLFkk esa jk"Vªh; vkSj vUrjkZ"Vªh; laxBuksa rFkk m|ksxksa ds lkFk lEidZ

LFkkfir djds O;kikj fodkl ds voljksa dks [kkstuk tkjh j[kkA  fjiksfV±x vof/k esa laLFkku }kjk gLrk{kfjr@izkjEHk fd;s x;s izeq[k u;s
vuqcU/k@dk;Z bl izdkj gS%

 O;kikj fodkl xfrfof/k;ka

fooj.k xzkgd@lg;ksxh vuqca/k ij 
gLrk{kj djus 
dh frfFk 

Kkfir vuqcU/k  
1. pqfg;ksa esa Risugadv dh thuksVksfDlflVh vkbZ-vkbZ-Vh- [kM+xiqj 18-02-2014 
la;qDr vuqla/kku ,oa fodkl gsrq eseksjS.Me vkWQ+ v.MjLVSfUMax 
1. ftusfVd eSuhiqys'ku vkSj Mªx VkxsZfVax ,sizkspst+ ds ek/;e ls 

Iykt+eksfM;e izh&,jkbFkzkslkbfVd LVstst+ esa vfHkO;fDr fd;s 
x;s thUl dk dk;kZRed y{k.kkadu  

gSnjkckn fo'ofo|ky;] gSnjkckn 05-11-2013 

2. lh,lvkbZvkj&lhMhvkjvkbZ vkSj ft+ij ds e/; laLFkkxr 
laidZ dks izksUur djuk 

ft+ij] dk'khiqj] mRrjk[k.M 14-11-2013 

3. ,e,l vkSj ,ylh,e,l VsDuhd dk iz;ksx djds Hkkjrh; 
vkS’k/kh; ikS/kksa dk v/;;u vkSj ck;ks,fDVo ?kVdksa dk ekSleh 
fHkUurk dk rqyukRed v/;;u 

MkW-okbZ- ,l- ijekj gkWfVZdYpj vkSj Q+kWjsLVªh 
ukSuh lksyu] fgekpy izns'k( tSo izkS|ksfxdh 
foHkkx] vkbtkWy] fetksje 

21-11-2013 

4. LVªsIVkst+kWVksflu jSV~l esa vkbZth,Q+ flXufuax vkSj Lef̀r gzkl 
ij DjD;wfeu ¼gYnh½ dk izHkko 

dsth,e;w] y[kuÅ 24-01-2014 

5. lg;ksx gsrq laLFkkxr laidZ rFkk vU; laHkkfor ekxksZa dks 
mUur djuk 

Yk[kuÅ fo'ofo|ky;] y[kuÅ 27-02-2014 

6. eqf'dy ls ?kqyus okyh vkS’kf/k;ksa gsrq uSuk sikfVZdqysV Mªx 
fMyhojh 

,sfeVh fo'ofo|ky;] y[kuÅ 25-02-2014 

eseksjS.Me vkWQ+ ,sxzhesUV 
1. nzqrxfr ls ÝSDpj ghfyax gsrq uohu vfLFk ,sukcksfyd ,ts.V~l 

dh [kkst ,oa fodkl 
dsesDlVªh ,y,ylh ,uts ,oa ,ue ukWLVªe 
jsesMht+ izk- fy- eqEcbZ 

23-01-2014 

2. nzqrxfr ls ÝSDpj ghfyax gsrq uohu vfLFk ,sukcksfyd ,ts.V~l 
dh [kkst ,oa fodkl   

chvkbZvkj,lh] ubZ fnYyh  ,oa vue ukWLVªe 
jsesMht+ izk- fy-] eqEcbZ 

07-02-2014 

xksiuh;rk vuqcU/k 
1. lh,lvkbZvkj&lhMhvkjvkbZ dEikm.M 80@574 

¼fMfLyfiMsfe;kjks/kh½ 
iSusf'k;k ck;ksVsd fy- ubZ fnYyh 10-10-2013 

2. lh,lvkbZvkj&lhMhvkjvkbZ dEikm.M ,l002&333 ,oa 
,l007&867 ¼,f.VFkzkEcksfVd½ 

iSusf'k;k ck;ksVsd fy- ubZ fnYyh 10-10-2013 

3. lh,lvkbZvkj&lhMhvkjvkbZ dEikm.M ,l007&1235 
¼,f.VY;wdsfed½ 

iSusf'k;k ck;ksVsd fy- ubZ fnYyh 10-10-2013 

4. ihch,y 1427 ,t FksjsI;qfVd ,tsUV QkWj VªhVesaV ,.M@vkWj 
izksQkbysfDll vkWQ Mk;fcVht] esVkcksfyd flUMªkse ,.M 
fjysVsM fMthtst   

iSusf'k;k ck;ksVsd fy- ubZ fnYyh 14-11-2013 

5. ihch,y 2958 ,t FksjsI;qfVd ,tsUV QkWj VªhVesaV ,.M@vkWj 
izksQkbysfDll vkWQ Mk;fcVht] esVkcksfyd flUMªkse ,.M 
fjysVsM fMthtst 

iSusf'k;k ck;ksVsd fy- ubZ fnYyh 14-11-2013 

6. , flUFkfVd dEikmUM ihch,y 1920 ,t FksjsI;qfVd ,tsUV 
QkWj VªhVesaV ,.M@vkWj izksQkbysfDll vkWQ lh,u,l 
fMlvkWMZlZ 

iSusf'k;k ck;ksVsd fy- ubZ fnYyh 14-11-2013 

7. , flUFkfVd dEikmUM ihch,y 279 ,t FksjsI;qfVd ,tsUV QkWj 
VªhVesaV ,.M@vkWj izksQkbysfDll vkWQ lh,u,l fMlvkWMZlZ  

iSusf'k;k ck;ksVsd fy- ubZ fnYyh 14-11-2013 

8. U;w #V vkWQ flUFksfll vkWQ vkWesZyksfDlQhu ,p,y,y ykbQds;j fy- f=osanze 27-11-2013 

9. ihch,y 2270 ,t FksjsI;qfVd ,tsUV QkWj VªhVesaV ,.M@vkWj 
izksQkbysfDll vkWQ csfDVfj;y baQsD”kUl 
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izkjaHk dh xbZ ubZ ifj;kstuk,a

1- dkWfVZdksLVzkbVy lfdZV dk foHksnukRed fo'ys"k.k%
dk;Zikyu dk;ksZ esa mikns;rk
bl ifj;k stuk dk mn~ns'; dkWxfufVo QaD'kUl ij

dkWfVZdkWLVªk;Vy XywVkeSVftZd izkstsD'ku dh Hkwfedk dks le>uk
vkSj blds dkWxusV - fjLksIVj ds ek/;e ls bldk ekM~;qys'ku gSA
fofHkUu U;wjkWuy chekfj;ksa ds fy;s bl ifj;kstuk ds urhts VªhVesUV
ekWMfyVht+ ij O;kid izHkko Mky ldrs gSA
iz/kku vUos"kd % MkW- izse ukjk;.k ;kno]
ofj"B oSKkfud] vkS"kf/k fuekZ.k izHkkx
fuf/k iznkrk ,tsUlh % Mh,lVh
vuqeksfnr ctV % 38-30 yk[k
2- ikfdZUlUl jksx esa Vk;jks ft+u gkbMªksyst+ ,d

'kfDr'kkyh vkS"kf/k y{; ds :Ik esa % lhukWjgSCMkbfVl
,ysxSUl ds tsusfVd ukWDMkmu ekWMy )kjk v/;;u
;s v/;;u lh[kus vkSj Le`fr esa U; wjksuy fMtsujs'ku]

U;wjksVªkalehVj MsfQflV eksVj bQsDV~l vkSj fMQsDV~l ls cpko esa
dSV&2 dh Hkwfedk dh O;k[;k djrs gSaA ;g v/;;u lh- ,ysxSUl ds
ikfdZUlUl fMt+ht ekWMy ds Vh,p ,sD'ku ds fdlh uohu tsusfVd
ekWM~;wysVj dh Hkh O;k[;k djrs gSaA mlds ek/;e ls vk;q lacaf/kr
ikfdZUlUl jksx ds fo:) 'kfDr'kkyh vkS"kf/k y{; dh igpku dk ekxZ
iz'kLr gksxkA
iz/kku vUos"kd % vkfej ukft+j] oSKkfud]
fo"k foKku izHkkx
fuf/k iznkrk ,tsUlh % Mh,lVh
vuqeksfnr ctV % 32-20 yk[k
3- leqnzh thoksa vkSj ouLifr;ksa ls eysfj;kjksf/k;ksa dh

[kkst ¼r`rh; pj.k½ % vk'kktud leqnzh tho vkSj
ouLifr;ksa dk cM+h ek=kk esa laxzg&leqnz ls fudkys
x;s eysfj;kjksf/k;ksa dk i`fFkDdj.k] 'kqf)dj.k]
y{k.kkadu vkSj jlk;fud la'ys"k.k ¼vkbZ,pchVh]
ikyeiqj ls LFkkukarfjr½
eYVh bULVhV~;w'kuy ifj;kstuk dk mn~ns'; iwoZ ifj;kstuk

esa fpfºur fd;s x;s 'kh"kZ 11 vk'kktud vkxsZfuT+e dks ,d+ djuk]
'kfDr'kkyh eysfj;kjksf/k;ksa dk if̀FkDdj.k] ekWyhD;qyj LVªDplZ dks
Li"V djuk vkSj jlk;fud la'ys"k.k }kjk 'kfDr'kkyh vkS"kf/k;ksa ds
mRiknu dk ewY;kaduA
iz/kku vUos"kd % MkW- v:.k dqekj flUgk] eq[;
oSKkfud] vkS"k/kh; ,oa jlk;u izfØ;k izHkkx
fuf/k iznkrk ,tsUlh % MhchVh
vuqeksfnr ctV % 12-85 yk[k

4- Iykt+eksfMe cxhZ LikWjksTkkWbV izksVhUl S14] fljhu
Fk zsvksfuu izk sVhu dkbust+&9 vkSj fyoj LVst
LisfLkfQ+d ,sfly&lhvks, flUFkst+ ds fo:) tsusfVd
eSuhiqys'ku vkSj Mªx VkxsZfVax ,sizkspst+
bl ifj;kstuk dks iwjk djus ls ewY;oku tSfod jh,tsUV dh

fgLlsnkjh ds lanHkZ esa Iykt+eksfM;e lkbafVfQd dE;wfuVh dks bl
izLrko ds fØ;kUo;u dk vuqekfur ifj.kke cgqr vf/kd izHkkfor
djsxkA vuqokaf'kd :Ik ls cuk, x, ;kaf=kd midj.kksa ds ek/;e ls
Li"V fd;k x;k Kku@lwpuk Iykt+eksfM;e fyoj LVst ds thofoKku
esa dqN vko';d iz'uksa dh O;k[;k esa lgk;rk djsxkA ;g lwpuk csUp
ls Dyhfud rd Kku ds gLrkarj.k dks lqxe cuk,xh vkSj  eysfj;k ds
bykt ds fy;s vkSj vf/kd oSDlhu vFkok vkS"kf/k;ka rS;kj djus  ds
ekxksZa dks iquthZfor djus ds iz;klksa dks 'kfDr iznku djsxhA
iz/kku vUos"kd % MkW- lrh'k feJk]
ofj"B oSKkfud]  ijthoh foKku izHkkx
fuf/k iznkrk ,tsUlh % MhchVh
vuqeksfnr ctV % 32-50 yk[k

5- Hkkjrh; ijaijkxr ikS/ks vYel okWfyfp;kuk IYkSapkWu
dk Dyksuy eYVhfIyds'ku% ÝSDpj ghfyax gsrq ,d
ladVxzLr o`{k
bl izLrko dk eq[; mn~ns'; bl vkS"k/kh; :Ik ls egRoiw.kZ

ikS/ks dks blds eksuksDyksuy IykaVs'ku vkSj ykbo LVkWd izca/ku gsrq
laj{k.k iznku djuk gSA
iz/kku vUos"kd % MkW- ds-vkj- vk;kZ]
eq[; oSKkfud] ouLifr foKku izHkkx
fuf/k iznkrk ,tsUlh % Mh,lVh
vuqeksfnr ctV % 12-00 yk[k

6- ccsZfjl vkSj egksfu;k iztkfr;ksa ds tSo lfØ;
vYdkykbM dk la[;kRed vkSj xq.kkRed fo'ys"k.k
vkSj ekdZj igpku gsrq ihlh, dk iz;ksx
izLrkfor dk;Z dk mn~ns'; MkVZ&,e,l vkSj ,ylh&,e,l@

,e,l VsDuhd ds iz;ksx }kjk esVkcksykbV~l dh izksQkbfyax gSA Iyk.V
esVkscksykbV~l dk la[;kRed vkSj xq.kkRed v/;;u] vYdkykWbM~l
vkSj mudh lht+uy vkSj HkkSxksfyd fHkUurkA bl mn~ns'; ds fy;s
,d O;ofLFkr ekxZ dk iz;ksx fd;k tk,xkA
iz/kku vUos"kd % MkW- ct̀s'k dqekj]
ofj"B iz/kku oSKkfud] lSQ+ izHkkx
fuf/k iznkrk ,tsUlh % Mh,lVh
vuqeksfnr ctV % 12-00 yk[k

izkjaHk dh xbZ ubZ ifj;kstuk,a



lekpkj i=k ¼vDVwcj 2013 & ekpZ 2014½ 7

7- LVªsl ,oa bUQs+D'ku ds nkSjku jkbckst+ksey izksVhu
ds ,DLVªk&jkbckst+ksey QaD'ku dk vUos"k.k
;gk¡ ij ftu iz'uksa dh O;k[;k dh x;h gS muls gedks ;g

ekywe gksxk fd fdl izdkj LVsªl vkSj laØe.k ds nkSjku lsY;qyj
fu.kZ;ksa ds fy;s jkbckst+ksey izksVhu ,d izgkj ds :Ik esa dk;Z djrk gSA
bl v/;;u ls ;g Hkh irk pysxk fd fdl izdkj jkbckst+ksey dh
xfr'khy Hkwfedk ls izksdSj;kWfVd vkSj ;wdSj;kfVd iSFkkWtu dk fodkl
gqvk gSA bl fu"d"kZ ls FksjkI;wfVd LVSªVt+ht lsY;qyj gksE;ksLVSfVl
vkSj laØe.k ls la?k"kZ ds jS'kuy fMt+kbfuax dks ljy cuk;k tk ldrk
gSA
iz/kku vUos"kd % MkW- uhfr dqekj] oSKkfud]
vkf.od ,oa lajpukRed tho foKku izHkkx
fuf/k iznkrk ,tsUlh % MhchVh]
vuqeksfnr ctV % 32-50 yk[k

8- lsjsczy eysfj;k bu foVªks@bu ohoks ekWMy ds jsLD;w
VªhVesUV  dk ewY;kadu
bl v/;;u dk mn~ns'; ,d bu foVªks@bu ohoks lsjsczy

eysfj;k ¼lh,e½ ekWMy dk LaLFkkiu djuk gS tks lsjsczy eysfj;k ds
fo:) 'kfDr'kkyh Fksjsih dk ijh{k.k djus ds fy;s iz;ksx fd;k tk,xkA
lh,e dk bu foVªks dks&dYpj ekWMy chch19 vkSj ih- QSYlhiSje dks
fu;ksftr djsxkA izLrkfor v/;;u lokZf/kd ?kkrd lsjsczy eysfj;k
ds fo:) csgrj mipkj ,oa fu;a=k.k dh [kkst esa Hkwfedk dk fuokZg
djsxkA
iz/kku vUos"kd % MkW- jsuw f=kikBh]
ofj"B iz/kku oSKkfud] ijthoh foKku izHkkx
fuf/k iznkrk ,tsUlh % vkbZlh,evkj
vuqeksfnr ctV % 20-65 yk[k

9- fofHkUu gsVªkslkbfDyd dEikm.M la'ys"k.k ds fy;s
vYdkbukWYl vkSj vYdkby,ehUl ds bYksDVªksfQ+fyd
lkbDykbtss+'ku dh tk¡p
fofHkUu izdkj ds pqus gq, gsVªkslkbdYl ds la'ys"k.k ds fy;s

bysDVªksfQ+fyd lkbfDyt+s'ku ¼Qa~D'kuykbT+M vYdkbUl½ ,sizksp ds
c<+rs gq, egRo  vkSj gkbZ olZfVfyVh dks ns[krs gq, bl ifj;kstuk dk
mn~ns'; bldh fofHkUu laHkkoukvksa vkSj vuqiz;ksxksa dks tkjh j[kuk gSA
iz/kku vUos"kd % eM~Mh Jh/kj jsM~Mh]
ofj"B iz/kku oSKkfud] vkS"kf/k ,oa
jlk;u izfØ;k foKku izHkkx
fuf/k iznkrk ,tsUlh % Mh,lVh
vuqeksfnr ctV % 25-00 yk[k

10- Iykt+eksfM;e ,fidksIykLV ds fØfVdy izksVhu ij
vk;ju&lYQ+j [Fe-S] DyLVj dh vlsEcyh
izLrkfor ifj;kstuk ds izeq[k mn~ns';] ¼1½ vkbZ&flLVhu

¼I;wVsfVo PfSufS, PFSufE½ ds ek/;e ls BkapkXkr Xkfr'khyrk ds
fy, vko';d ih- QsfYlisje ,fidksIykLV ,Utkbe dk xq.kkRed
v/;;u vkSj mudh ikjLifjd fØ;kA ¼2½ flLVhu fMlY;qj st+
^LdQYM* (PfSufB,C,D) ds lcLksY;qyj yksdykbts+'ku vkSj ikWFkos
ds dSfj;j ¼I;wVsfVo PfSufA½ dEiksusUVl dk fu/kkZj.k ¼3½ PfSufS-
PfSufE ikjLifjd fØ;k dh ekWyhD;qyj ekWMfyax ds Ik'pkr~ I;wVsfVo
bufgfcVlZ dh igpku] vkSj ¼4½ ih- cxhZ tsusfVd ukWdvkmV flLVe
dk iz;ksx djds p;fur  SUF dEiksusUV~l dk VkxsZV oSfyMs'kuA
iz/kku vUos"kd % MkW- leu gchc]
ofj"B iz/kku oSKkfud] vkf.od ,oa
lajpukRed thou foKku izHkkx
fuf/k iznkrk ,tsUlh % MhchVh
vuqeksfnr ctV % -25-00 yk[k
11- nzqrxkeh ÝSDpj ghfyax ds fy;s uohu cksu ,ukcksfyd

vfHkdeZdks dh [kkst ,oa fodklA
orZeku izLrko dk mn~ns';  flaFksfVd rjhdksa ls cM+h ek=kk esa

QCG vkSj K058 dk mRikny djus dh izfØ;kvksa dk fodkl gSA
mlds Ik'pkr~ bl izLrko dk mn~ns'; Hkkjr ds vkS"fk/k fu;a=kd dks
,d bUosLVhos'kuy U;w Mªx ,sfIyds'ku nsus ds fy;s lHkh IND-;qDr
v/;;u dks iw.kZ djuk gSA QCG vkSj K058 dk fpfdRlk laca/kh
ewY;kadu dk Dyhfudy ijh{k.k ds izkjaHk dk izFke pj.k IND Q+kby
djuk gksrk gSA izFke pj.k ds v/;;u vkxs c<+us ds ekxZ dh dqath
lkfcr gksaxsA
iz/kku vUos"kd % MkW- uScs| pV~Vksik/;k;]
eq[; oSKkfud] bUMªksØkbuksykWth izHkkxA
fuf/k iznkrk ,tsUlh % MhchVh
vuqeksfnr ctV % 210-68 yk[k

12- M~; qvy VSXM dkcks ZgkbMª sV d s iz;k sx }kjk
gsfydkscSDVj ikbyksjh esa vkS"kf/k y{;ksa dk fpºukadu
bl ifj;kstuk dk nh?kZ vof/k mn~ns'; dsfedy VwYl dk

fodkl djuk gS tks dkcksbZgkbMsªV&izksVhu ckbfUMax ds ewy v/;;u
dks lkeF;Z;qDr cukrs gSa] fo'ks"k :Ik ls gksLV iSFkkWt+u ikjLifjd fØ;k
ds laca/k esaA  bl dk mn~ns'; iSFkkWtu ,p- ikbyksjh esa dkcksZgkbMªsV
fjlsIVlZ dh [kkst djus ds fy;s gky esa izkjaHk dh x;h dkcksZgkbMªsV
ØkWl fyfdax vkSj fDyd dsfeLVªh dh rduhd dks la;qDr djuk gSA
iz/kku vUos"kd % MkW- fiUVw dqekj eaMy]
ofj"B oSKkfud] vkS"kf/k ,oa
jlk;u izfØ;k izHkkx
fuf/k iznkrk ,tsUlh % Mh,lVh
vuqeksfnr ctV % 18-38 yk[k

izkjaHk dh xbZ ubZ ifj;kstuk,a
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Yks[kd 'kh"kZd tuZy] okWY;we] b';w] 
ist ua- 

izHkko xq.kd 

iokj oh-ds-] flag okbZ-] esgj ts-
th-] xqIrk ,l-] pkSjfl;k ,e-ds- 

,fUtfu;MZ uSuksfØLVy VsDuksykWth% bu ohoks 
Qs+V VkxsZfVax ,s.M lsfIyds”kUl bu Mªx 
fMyhojh 

Tks- dUVªksy fjyht+ 
183lh-] 51&66 

7-633 

d’̀.kk okbZ] “kekZ ,l] vEikifr 
vkj-,l-] dksyh Mh- 

¶;wjkWu csLM ykWDM tsM&fouhyksxl ɔ&,sfeuks 
,sflM LVSfcykbftax izksVhu Ŭ&VuZ bu okWVj 
lksY;wcy lkbfDyd Ŭ3ɔ VsVªksisIVkbM~l 

vkxZ ysVj] 16]8 
2084&2087 

6-142 

Ikqyqdqjh ds-ds-] pØorhZ Vh-ds- Q+kWeZy flfUFkflt+ vkWQ+ ,sfDVu ckbfUMax 
esØksykWbM jkbt+ksiksfMu 

vkxZ ysVj 16]8] 
2284&2287 

6-142 

xks;y ,-] “kekZ ,-] dFkwwfj;k ,e-
] HkV~Vkpk;Zth ,-] oekZ ,-] feJk 
ih-vkj-] ukft+j ,-] fe=k ds- 

U;w ¶ykSjSUFkhu FLUN-550 ,st+ , ¶yksjslsUV izksc 
Q+kWj lsysfDVo LVsfuax ,s.V DokfUVfQ+ds”ku vkWQ+ 
bUVªklsY;qyj fyfiM MªkiysV~l 

vkxZ ysVj 16]3] 
756&759 

6-142 

gqlSu ,e-ds-] valkjh ,e-vkb-] 
dkUr vkj-] gtSyk ds- 

 

VSuMe lh&2 QaD”kuykbts+”ku bUVªkekWyhD;qyj& 
,t+kbMvYdkbu 1]3 Mkbiksyj lkbDyks,sMh”ku 
fj,sD”ku% , dUohfu,V :V Vq gkbyh 
MkbolhZQ+kbM 9,p&csUt+ks [ch] ikbjksyks 
[1]2&th] [1]2]3] Vªk;t+ksyks [1]5&Mh [1]4] 
Mkikts+ikbUl 

vkxZ ysV] 16]2] 
560&563 

6-142 

f”kogjs vkj-] dksfFkZdq.Vk oh-] 
pkUnkluk ,p-] lqFkkj ,e-ds-] 
vfXugks=h ih-] fo”odekZ ih-] 
pSrU; Vh-ds-] dapjyk ih-] 
[kkfyd Vh-] xqIrk ,l-] HkV~Vk 
vkj-,l-]izrki ts-oh-] lDlsuk 
ts-ds-] xqIrk ,l-] VSfMxksiqyk 
,u 

flfUFkflt+] LVªDpj&,sfDVfoVh fjys”kuf”kIl 
,.M ck;ksykWft+dy LV~Mht vkWQ+ 
ØksesukspkYdksUl ,st+ iksVsfU”k;y ,s.Vh 
yh”keSfu;y ,ts.V~l 

 
  

ts- esM- dse-]  
2014 viSzy] 2 

5-614 

flag lh- oekZ oh-ih-] gle ,e-] 
flag ,-,l-] ukbdkMs ,u ds] 
iqjh ,l-ds- 

U;w vksjyh ,sfDVo ,sfeuks& ,.M 
gkbMªksDTk+kbZQaD”kuykbT+M11& ,stkfVZfeft+fuu 
,.M ns;j MsjhofVOLk fon gkbZ vkMZj vkWQ+ ,.Vh 
eysfj;y ,sfDVfoVh vxsULV eYVh Mªx jsft+LVsUV 
Iykt+eksfM;e ;syh bu fLol ekbl 1 

ts- esM- dse- 57]6] 
2489&94 

5-614 

lkeyk ,l] vfjxsyk vkj ds 
dkUr vkj] dq.Mq ch 
 
 

Mk;oflZVh&vkfj,UVsM flUFksfll vkWQ dhVksu 
MksyksDoqbuksvkWDtsfyUl ,.M 
b.MksyksVªkbZ,tksyksDoqbuks vkDtsfyUl ÝkWe 
1&¼2&ukbVªks,fjy½&2&,YdkbfuybUMksYl  

tuZy vkWQ vkWxSfud 
dsfeLVªh] 
75]6]2451&2500 

4-564 

dqekj okb ds] dqekj th vkj] 
jsM~Mh ,e ,l 
 

dkWij&dsVsykbTM dUotZu vkWQ izksisjkfty 
,flVsV Vw b&vYQk] chVk&vulspqjsVsM vekbV 
ok;k dsVsfuekbu QkesZ'ku foFk ,YQksfuy 
,tkbM~l  

tuZy vkWQ vkWxsZfud 
dsfeLVªh] 79]2]823&828 

4-564 

 

izeq[k izdkf'kr 'kks/k i=k

jlk;u foKku

izeq[k izdkf'kr 'kks/k i=k
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tho foKku

izeq[k izdkf'kr 'kks/k i=k

Yks[kd 'kh"kZd tuZy] okWY;we] b';w] 
ist ua- 

izHkko 
xq.kd 

esgjk  ,u-ds-] oekZ ,-ds-] feJk ih-
vkj-] tSu ,u-ds- 

n dSUlj VkxsZfVax iksVsfU”k;y vkWQ+ d-Î±-
VksdksQ+sfjy ikWyhfFkyhu XykbdkWy 1000 
LkDlhusVh VhnMZ eYVh okWYM dkcZuy uSukS 
V~;wCl 

ck;kseSVhfj;Yl] 35] 15 

4573&88 

7-604 

Ikk.Ms ,-] feJk ih-] [kku ,e-ih-] 
Lo.kZdkj th-] frokjh ,e-lh-] 
HkEHkkuh ,l-] f=osnh vkj-] 
pV~Vksik/;k;] ,u- f=osnh ih-ds- 

dks ,Dlizs”ku vkWQ+ vjsfcMkWfIll VªkalfØI”ku 
QSDVj] AtMYB12, ,s.M lks;chu 
vkblks¶yksokWu flUFkst+] GmlFS1 thUl bu 
VkscSdks yhM~l Vq ,ugSU,M ck;ksflfUFkflt+ vkWQ+ 
vkblks ¶yksokWUl ,s.M ¶ySoksukWYl fjt+fYVax bu 
vksfLV;ksizksVsfDVo ,sfDVfoVh 

Iyk.V ck;ksVsDuksykWth 
tuZy] 12]1] 69&80 

6-279 

flag ,-ds-] vk;kZ vkj-ds-] egs”ojh 
,l-] flag ,-] ehuk ,l-] ik.Ms ih-] 
MkWjekWUM vks-] nRrk Mh- 

V~;wej gsVªkstsfuVh ,.M dSalj LVse lsy 
iSjkMkbe% viMsV~l bu dkWUlsIV] dkWUVªksolhZt+ 
,.M Dyhfudy jsysoSUl 

b.V- ts- dSUlj] 2014] 
Qjojh] 22 

6-198 

R;kxh ,-,e-] ealwjh ,e-,u-] 
JhokLro ds-] [kku ,e-ih-] dqjht 
ts-] nhf{kr ,e-] “kqDyk ih-] f=osnh 
vkj-] pV~Vksik/;k; ,u-] flag Mh- 

,ugSULM bE;wuksizksVsfDVo bQs+DV~l 
ckb&,.Vh&IL17 ,.VhckWMh VªkalysV~l Vq bEizwOM 
LdsysVy iSjkehVlZ v.Mj ,LVªkstu fMQ+hf”k,Ulh 
dEis;MZ Vq ,.Vh RANKL ,s.M ,s.Vh TNFa 
,.Vh ckWMht+ 

ts- cksu feujy fjlpZ 

2014 ekpZ 28 

MkWb%10-1002 

6-128 

dqjhy ts-] nhf{kr ,e-] R;kxh ,-
,e-] ealwjh ,e-,u-] JhokLro ds-] 
j?kqoa”kh ,-] ekS;kZ vkj-] f=osnh vkj-] 
xks;y ,-] flag Mh- 

mir-5423p liszlst+ vksfLV;ksCykLV lsy 
izkWyhQ+js”ku ,.M fMQjsfULk,”ku] VkxsZV~l BMP-
7 fLkxufyax ,.M bufgfcV~l cksu QkesZ”ku 

lsy MsFk ,s.M fMt+ht+ 
5] bZ1050 

6-044 

jk; ,-] f=ikBh ,l-] dq”kokgk] 
flag ih] JhokLro ih-] lkU;ky 
,l-] cUnksik/;k; ,l-] 

CDK5 bUM~;wT+M pPPAR xkek (Ser112) 
MkmujsxqysV~l GEAP ok;k PPREs bu 
fMosyfiax jSV czsu% bQsDV vkWQ+ esVy feD”kpj 
,s.M VªkWxfyVkt+ksu bu ,sLVªksLkkbVl 

lsy MsFk ,.M fMt+ht 
5] bZ1033 

6-044 

jLrksxh ,u-] xsjk vkj-ds-] f=osnh 
vkj-] flag ,-] nhf{kr ih-] ekS;kZ 
vkj-] nqXxy ,l-] HkV~V ,e-,y-ch-] 
flag ,l- feJk Mh-ih- 

(6)-ftatjkWybUM~;wT+M ekbykWbM Y;wdhfe;k lsy 
MsFk bl buhf”k,VsM ckbZ fj,sfDVo vkWDlhtu 
Lih”kht+ ,s.M ,sDVhos”ku vkWQ+ mir-27b 
,Dlisz”ku  

Ý+h jSfMdy ck;ksykWth 
,s.M esfMflu  
68] 288&301 

5-271 

flag ds] osyq# ,u ds] f=osnh th] 
xqIrk lh,e] lglzcq)s ,,  

 

,u ,fDVu&ykbd izksVhu bt bUoksYoM bu 
jsxqys'ku vkWQ ekbVksdkWfUM;y ,.M ¶ystsjyj 
QaD'kUl ,t osy ,t bu bUVjkesØksQst 
,okZbdy vkWQ fy'ekfu;k Mksuksoseh 

eksy- 
ekbØksck;ksykWth] 
91]3]562&578 

4-961 

pkoyk] vkj] tk;loky ,l] feJk 
ch 

MsoyiesUV ,.M vkWjVhekbts'ku vkWQ ikWfyesfjd 
uSuksikfjZdYl vkWQ ,UVhV~;wojdqyj MªXl ;wfyax 
lsUVªy dEiksftV QsDVksfj;y fMtkbu ,DliVZ  

vksfifu;u vkWu Mªx 
fMysojh 11]1] 31&43 

4-869 
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isVs.V~l

fons'kksa es Lohd`r isVs.V~l
1- 'kh"kZd % ukWosy lClfV;qVsM fcl ,.M fVªl 1]2]4&VªkbvksDt+Ul ;wt+Qqy ,t+ ,.Vheysfj;y ,ts.V~l ,.M ,

izkslst+ QkWj fn fizisjs'ku fnvjvkWQ+
?kkuk isVs.V ua-% th,pih00006 vkoaVu dh frfFk% 11-10-2013
vUos"kd % pUnu flag] osn izdk'k oekZ vkSj lquhy dqekj iqjh
lgk;d lnL; % 'kf'k jLrksxh] vf[kys'k JhokLro] deys'k flag

2- 'kh"kZd % ,.VhMk;fcfVd ,.M ,.VhfMfLyfiMsfed ,fDVfoVht+ vkWQ + S-(+)-7-[3 N-lCLVhV~; wVsM
,feuks&2&gkbMkªsDt+kbizksiksDt+kb] ¶ysokWUl

ÝsUp isVs.V ua-% 2057137 vkcaVu dh frfFk% 23-10-2013
vUos"kd % jke izrki] fgeka'kq flag] vkyksd dqekj oekZ] vej cgknqj flag] izhfr frokjh] eqds'k JhokLro] vjfoUn

dqekj JhokLro] vfuy dqekj f}osnh] lR;oku flag] izfrek JhokLro] f'k;ks dqekj flag] p.Mh'oj ukFk
vkSj jke j?kqchj

lgk;d lnL;% d"̀.k dqekj pkS/kjh vkSj lqjs'k ;kno
3- 'kh"kZd % ,.VhMk;fcfVd ,.M ,.VhfMfLyfiMsfed ,fDVfoVht+ vkWQ + S-(+)-7-[3 N-lCLVhV~; wVsM

,feuks&2&gkbMkªsDt+kbizksiksDt+kb] ¶ysokWUl
teZu isVs.V ua-% 2057137 vkcaVu dh frfFk% 23-10-2013
vUos"kd % jke izrki] fgeka'kq flag] vkyksd dqekj oekZ] vej cgknqj flag] izhfr frokjh] eqds'k JhokLro] vjfoUn

dqekj JhokLro] vfuy dqekj f}osnh] lR;oku flag] izfrek JhokLro] f'k;ks dqekj flag] p.Mh'oj ukFk
vkSj jke j?kqchj

lgk;d lnL;% d"̀.k dqekj pkS/kjh vkSj lqjs'k ;kno
4- 'kh"kZd % ,.VhMk;fcfVd ,.M ,.VhfMfLyfiMsfed ,fDVfoVht+ vkWQ + S-(+)-7-[3 N-lCLVhV~; wVsM

,feuks&2&gkbMkªsDt+kbizksiksDt+kb] ¶ysokWUl
fczfV'k isVs.V ua-% 2057137 vkcaVu dh frfFk% 23-10-2013
vUos"kd % jke izrki] fgeka'kq flag] vkyksd dqekj oekZ] vej cgknqj flag] izhfr frokjh] eqds'k JhokLro] vjfoUn

dqekj JhokLro] vfuy dqekj f}osnh] lR;oku flag] izfrek JhokLro] f'k;ks dqekj flag] p.Mh'oj ukFk
vkSj jke j?kqchj

lgk;d lnL;% d"̀.k dqekj pkS/kjh vkSj lqjs'k ;kno
5- 'kh"kZd % ,.VhMk;fcfVd ,.M ,.VhfMfLyfiMsfed ,fDVfoVht+ vkWQ + S-(+)-7-[3 N-lCLVhV~; wVsM

,feuks&2&gkbMkªsDt+kbizksiksDt+kb] ¶ysokWUl
fLol isVs.V ua-% 2057137 vkcaVu dh frfFk% 23-10-2013
vUos"kd % jke izrki] fgeka'kq flag] vkyksd dqekj oekZ] vej cgknqj flag] izhfr frokjh] eqds'k JhokLro] vjfoUn

dqekj JhokLro] vfuy dqekj f}osnh] lR;oku flag] izfrek JhokLro] f'k;ks dqekj flag] p.Mh'oj ukFk
vkSj jke j?kqchj

lgk;d lnL;% d"̀.k dqekj pkS/kjh vkSj lqjs'k ;kno
6- 'kh"kZd % ,.VhMk;fcfVd ,.M ,.VhfMfLyfiMsfed ,fDVfoVht+ vkWQ + S-(+)-7-[3 N-lCLVhV~; wVsM

,feuks&2&gkbMkªsDt+kbizksiksDt+kb] ¶ysokWUl

isVs.V~l
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Lisfu'k isVs.V ua-% 2057137 vkcaVu dh frfFk% 23-10-2013
vUos"kd % jke izrki] fgeka'kq flag] vkyksd dqekj oekZ] vej cgknqj flag] izhfr frokjh] eqds'k JhokLro] vjfoUn

dqekj JhokLro] vfuy dqekj f}osnh] lR;oku flag] izfrek JhokLro] f'k;ks dqekj flag] p.Mh'oj ukFk
vkSj jke j?kqchj

lgk;d lnL;% d"̀.k dqekj pkS/kjh vkSj lqjs'k ;kno
7- 'kh"kZd % ,.VhMk;fcfVd ,.M ,.VhfMfLyfiMsfed ,fDVfoVht+ vkWQ + S-(+)-7-[3 N-lCLVhV~; wVsM

,feuks&2&gkbMkªsDt+kbizksiksDt+kb] ¶ysokWUl
;wjksfi;u isVs.V ua- % 2057137 vkcaVu dh frfFk% 23-10-2013
vUos"kd % jke izrki] fgeka'kq flag] vkyksd dqekj oekZ] vej cgknqj flag] izhfr frokjh] eqds'k JhokLro] vjfoUn

dqekj JhokLro] vfuy dqekj f}osnh] lR;oku flag] izfrek JhokLro] f'k;ks dqekj flag] p.Mh'oj ukFk
vkSj jke j?kqchj

lgk;d lnL;% d"̀.k dqekj pkS/kjh vkSj lqjs'k ;kno
8- 'kh"kZd % ikWyhesfjd uSukseSfVªDl ,lksf'k,VsM fMyhojh vkWQ+ dSEiÝkWy bu jSVl Vq bEizwo bV~l vksfLV;kstsfud

,D'ku
;wjksfi;u isVs.V~l ua-% 8188143 vkcaVu dh frfFk% 30-10-2013
vUos"kd % izHkkr jatu feJk] fjrq f=kosnh] fxjh'k dqekj xqIrk] vfouk'k dqekj] o"kkZ xqIrk] JhdkUr dqekj jFk] dkfeuh

JhokLro] uSos| pV~Vksik/;k; vkSj vfuy dqekj f}osnh
9- 'kh"kZd % vkWDt+h lCLVhV~;wVsM ¶ysokWUl ,.Vh gkbij Xykblsfed ,.M ,.Vh fMfLyfiMsfed ,tsUV~l

dsusfM;u isVs.V~l ua-% 2584709 vkcaVu dh frfFk% 12-11-2013
vUos"kd % jke izrki] ekoqjiq lR;ukjk;.k] p.Mh'oj ukFk] jke j?kqchj] vatq iqjh] jes'k pUnz] izhfr frokjh vkSj

ds- ct̀sUnz
Hkkjr es Lohd`r isVs.V

1- 'kh"kZd % ukWosy Likbjks 1]2]4&VªkbvkWDtsUl ,t+ ,.Vheysfj;y ,ts.V~l ,.M , izkWlsl Q+ksj n fizijs'ku ns;j vkWQ+
isVs.V ua- % 256987 vkcaVu dh frfFk% 22-08-2013
vUos"kd% pUnu flag] ghfrdk efyd vkSj lquhy dqekj iqjh

2- 'kh"kZd % lh&3 vYdkby vkWj ,fjy,Ydkby lClVhV~;wVsM 2]3&MkbfMvkWDt+h XywdksikbjSukslkbM~l ,.M ,
izkWlsl Q+kWj fizijs'ku ns;j vkWQ+

isVs.V ua- % 257469 vkcaVu dh frfFk% 05-10-2013
vUos"kd% jke lkxj] eksgEen lkfdc] v:.k dqekj 'kkW] vfuy uhyd.B xk;dokM+] lq/khj dqekj flUgk]

vfuy JhokLro] fouhrk prqosZnh] eatw ;'kksnk d"̀.ku~] jatuk JhokLro vkSj czºe 'kadj JhokLro
3- 'kh"kZd % ukWosy vYdkby vfeuks lCLVhV~;qVsM usIFkks ¼1]2&Mh½ vDlktksy

isVs.V ua-% 258216 vkoaVu dh frfFk% 18-12-2013
vUos"kd% ijost vgen] izhrh frokjh] cztsUnz dqekj f=kikBh] vjfoUn dqekj JhokLro vkSj vrqy dqekj
lgk;d lnL; % tud pUn jatu

4-  'kh"kZd % dEiksft+'ku ,.M eSFkM~l vkWQ uksuvk;ksfud lQZDVs.V csLM oslhD;qyj QkeZ;qys'ku QkWj bEizwOM fMyhojh
vkWQ+ lkbDyksLiksjhu

isVs.V ua-% 258311 vkoaVu dh frfFk% 30-12-2013
vUos"kd% izHkkr jatu feJk] O;wj izlkn] vfuy dqekj f}osnh vkSj lR;oku flag

isVs.V~l
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fons'kksa esa vkosfnr isVs.V
1- 'kh"kZd% lClV~;wVsM 1]2]3]4&VªkgkbMksD;quksfte&7 f;y dkokZesV~l] ns;j fizijs'ku ,.M ;wi nsvj vkWQ ,.M

,flVkby dksfyu ,LVjst bfUgfcVj QkWj n VªhVesUV vkWQ vYtkbelZ ,.M vnj U;wjksfMtujsfVo
fMtkstsl

;w,l ,Iyhds'ku ua-% 13@984998 vkosnu dh frfFk% 12-08-2013
vUos"kd% dqynhi dqekj jkW;] larks"k dqekj rksrk] p.Mh'oj ukFk] jkds'k 'kqDyk vkSj vfuy dqekj lDlsuk
lgk;d lnL;% tkfgy vyh vkSj vfjenZu flag dq'kokgk

2- 'kh"kZd% lClV~;wVsM 1]2]3]4&VªkgkbMksD;quksfte&7 f;y dkokZesV~l] ns;j fizijs'ku ,.M ;wi nsvj vkWQ ,.M
,flVkby dksfyu ,LVjst bfUgfcVj QkWj n VªhVesUV vkWQ vYtkbelZ ,.M vnj U;wjksfMtujsfVo
fMtkstsl

;wjksfi;u ,Iyhds'ku ua-% 13@984998 vkosnu dh frfFk% 12-08-2013
vUos"kd% dqynhi dqekj jkW;] larks"k dqekj rksrk] p.Mh'oj ukFk] jkds'k 'kqDyk vkSj vfuy dqekj lDlsuk
lgk;d lnL;% tkfgy vyh vkSj vfjenZu flag dq'kokgk

3- 'kh"kZd% ukWosy MksySLVSfVu fefeDl ,t+ ,.VhdSUlj ,ts.V~l
;w,l ,Iyhds'ku ua-% 14@005202 vkosnu dh frfFk% 13-09-2013
vUos"kd% rq"kkj dkfUr pØcrhZ] xt+qyk izohu dqekj] nqyky ik.Mk vkSj Tk;Ur vLFkkuk

4- 'kh"kZd% ukWosy MksySLVSfVu fefeDl ,t+ ,.VhdSUlj ,ts.V~l
;wjksfi;u ,Iyhds'ku ua-% 12707389-8 vkosnu dh frfFk% 11-10-2013
vUos"kd% rq"kkj dkfUr pØcrhZ] xt+qyk izohu dqekj] nqyky ik.Mk vkSj Tk;Ur vLFkkuk

5- 'kh"kZd% MSycftZ+;k fllks  fMjkbOM ,DlVªSDV ,.M dEikm.M~l ,EIyk;M bu fizosU'ku vkWj VªhVesUV vkWQ+ vksfLV;ks
gsYFk fjysVsM fMLvkMZlZ Msft+xsusVsM ,t+ vksfLV;ks uSpqjy ds;j

;wjksfi;u ,Iyhds'ku ua-% 12729239 vkosnu dh frfFk% 22-10-2013
vUos"kd% jkds'k ekS;kZ] izhfr nhf{kr] fjrq f+=kosnh] foØe [ksMfxdj] T;ksfr xkSre] vfouk'k dqekj] fnO;k flag] 'kSysUnz

izrki flag] ogktqn~nhu] fxjh'k dqekj tSu vkSj uScs| pV~Vksik/;k;
lgk;d lnL;% lrh'k pUnz frokjh] csUMkaxyk pdhtk vkSj fiz;adk dq'kokgk

6- 'kh"kZd% MSycftZ+;k fllks  fMjkbOM ,DlVªSDV ,.M dEikm.M~l ,EIyk;M bu fizosU'ku vkWj VªhVesUV vkWQ+ vksfLV;ks
gsYFk fjysVsM fMLvkMZlZ Msft+xsusVsM ,t+ vksfLV;ks uSpqjy ds;j

;w,l ,Iyhds'ku ua-% 14@113561 vkosnu dh frfFk%   23-10-2013
vUos"kd% jkds'k ekS;kZ] izhfr nhf{kr] fjrq f+=kosnh] foØe [ksMfxdj] T;ksfr xkSre] vfouk'k dqekj] fnO;k flag] 'kSysUnz

izrki flag] ogktqn~nhu] fxjh'k dqekj tSu vkSj uScs| pV~Vksik/;k;
lgk;d lnL;% lrh'k pUnz frokjh] csUMkaxyk pdhtk vkSj fiz;adk dq'kokgk

7- 'kh"kZd % lCLVhV~;wVsM 4&vjbyfFk;ktksy&2&gkbMªktksu MsjhosfVo QkWj fn VªhVesUV vkWQ V~;wcjdqyksfll
;w,l ,fIyds'ku ua% 14@117415 vkosnu dh frfFk % 13-11-2013
vUos"kd % lqfiz;k flag] dqynhi dqekj jkW;] lanhi dqekj 'kekZ] jatuk JhokLro] fouhrk prqosZnh vkSj vfuy dqekj

lDlsuk
lgk;d lnL;% tkfgn vyh vkSj vfjenZu flag dq'kokgk

8- 'kh"kZd % dkcksZMkbfFk;ks,V~l ,.M izkslsl QkWj fizisjs'ku fnvjvkWQ+
ihlhVh ,fIyds'ku ua- % ihlhVh@vkbZ,u2914@000023 vkosnu dh frfFk % 10-01-2014
vUos"kd % 'kekZ fo".kq yky] yky uUn] ljLor vfer] takxhM+ larks"k] ckyk ohuw] dqekj yfyr] jkor rkjk] tSu

vk'kh"k] dqekj yksds'k] eS[kqjh txnEck izlkn vkSj xqIrk xksiky

isVs.V~l
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9- 'kh"kZd % ,.VhMk;csfVd ,.M ,.VhfMfLyfifMfed ,fDVfoVht+ vkWQ izsXusu&vkWDlhfeuks&vfeuksvydkbybFklZ
ihlhVh ,fIyds'ku ua-% ihlhVh@vkbZ,u2014@000055 vkosnu dh frfFk% 24-01-2014
vUos"kd % oekZ izse pUnz] xqIrk T;ksfr] flag /kesZUnz izrki] xqIrk o"kkZ] dq'kokgk gfj ukjk;.k] feJk vukfedk] jkgqtk

usgk] JhokLro jksfgr] t;loky urk'kk] [kUuk] v'kksd dqekj] rkezdkj vf[kys'k dqekj] flag f'k;ks
dqekj] f}osnh vfuy dqekj vkSj JhokLro vjfoUn dqekj

Hkkjr esa vkosfnr isVs.V
1- 'kh"kZd% fQukby ik;jktksy daVsfuax gsVªksjsVksukWbM f'kQ ,.M izkslsl QkWj fizijs'ku nsvj vkWQ

isVs.V ,Iyhds'ku ua- 2244MhbZ,y2013 vkosnu dh frfFk% 29-07-2013
vUos"kd% f'kokth ukjk;.k jko] lw;Zoa'kh] lqeu xqIrk] larks"k dqekj] jkgqy f'kogjs ,oa izhfr fo'odekZ

2- 'kh"kZd% 4&vehuks fDouksfyUl ,.M izkslsl vkWQ fizijs'ku nsvj vkWQ
isVs.V ,Iyhds'ku ua- 2291MhbZ,y2013 vkosnu dh frfFk% 31-07-2013
vUos"kd% lsrqjke oa/kkpk;Z dV~Vh] ogktqy gd] dqedqe JhokLro] lquhy dqekj iqjh] olUr jko Mksyk] vodk'k

lksuh vkSj jktho dqekj JhokLro
3- 'kh"kZd% ,u ,.VhY;wdhfed ,ts.V ;wt+Qqy Q+kWj bUM~;wflax fMQ+jsfUl,'ku bu ek;ykWbM Y;wdhfe;k lsYl

isVs.V ,Iyhds'ku ua- 2807MhbZ,y2013 vkosnu dh frfFk% 24-09-2013
vUos"kd% iwtk iky] lfork ykspc] ftrsUnz dukSft;k] lC;lkph lU;ky vkSj v:.k dqekj f=kosnh

4- 'kh"kZd% 3]7 Mkb,t+kckblkbDyks [3.3.1] ukWusu dkcksZDtS+ekbM~l ,.M izkWlsl vkWQ+ izsijs'ku ns;j vkWQ+
isVs.V ,Iyhds'ku ua- 2892MhbZ,y2013 vkosnu dh frfFk% 30-09-2013
vUos"kd% fnus'k dqekj nhf{kr] vfuy dqekj d:.kkdj.k] 'kf'kdyk] eukst cFkZoky] vafdrk feJk vkSj euh"k tSu

5- 'kh"kZd% lCLVhV~;wVsM fcl fDouksfyu dEikm.M~l ,.M izkWlsl QkWj izsijs'ku ns;j vkWQ
isVs.V ,Iyhds'ku ua- 2953MhbZ,y2013 vkosnu dh frfFk% 04-10--2013
vUos"kd% fnus'k dqekj nhf{kr] fouhrk prqosZnh] eatw ;'kks/kk d"̀.ku] 'kkgsc jkt [kku] lq/khj flUgk vkSj HkwisUnz ukjk;.k

flag
6- 'kh"kZd % bEizwOM izkslst+ QkWj fizisjS'ku vkWQ lkbfDyd isIVkbM~l

isVs.M ,fIyds'ku ua- 0020MhbZ,y2013 vkosnu dh frfFk % 23-12-2013
vUos"kd % gd ogktqy] ;kno ';ke jkt] eq:xqyk jk?kosUnzk] nhf{kr e/kq vkSj Lef̀r

7- 'kh"kZd% VisZfuyQ+suksfyd MsjhofVOl ,.M izkWlsl QkWj izsijs'ku ns;j vkWQ+
isVs.V ,Iyhds'ku ua- 3806MhbZ,y2013 vkosnu dh frfFk% 30-12-2013
vUos"kd% f'kokth ukjk;.k lw;Zoa'kh] lqeu xqIrk] larks"k dqekj] jkgqy f'kogjs vkSj [kq'kcw JhokLro

8- 'kh"kZd % ,.VhMk;csfVd ,.M ,.VhMkbtfyfifMfed ,sDVhfoVht+ vkWQ izsXusu&vkDlhfeuks&vfeuksvYdkbyhFklZ
isVs.V ,fIyds'ku ua- % 0193MhbZ,y2013 vkosnu dh frfFk % 24-01-2014
vUos"kd% oekZ isze pUnzk] xqIrk T;ksfr] flag /kesZUnz izrki] xqIrk o"kkZ] dq'kokgk gfj ukjk;.k] feJk vufedk] jkgqtk

usgk] JhokLro jksfgr] t;loky urk'kk] [kUuk v'kksd dqekj] rkezdkj vf[kys'k dqekj] flag f'k;ks dqekj]
f}osnh vfuy dqekj vkSj JhokLro vjfoUn dqekj

9- 'kh"kZd % lCLVhV~;wVsM ywvksjksFkhu&7&dkcksZukbVzkbYl@,LVlZ ,t+ yksjkslsaV Mkbt+ QkWj lsy besftax ,fIyhds'kUl
isVs.V ,fIyds'ku ua- % 0807MhbZ,y2013 vkosnu dh frfFk % 19-03-2014
vUos"kd % xks;y vrqy] 'kekZ vk'kqrks"k] fe=kk dY;k.k] HkV~Vkpk;thZ vfjUne vkSj dFkwfj;k eukst

isVs.V~l
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uohu LFkkfir lqfo/kk;sa

dkWUQksdy ekbØksLdksi

jkscksfVd dEikmaM ykbczsjh vkWDlhesDl DysEl ¼ekÅl ,.M jsV ds fy;s½

,Vksfed QkslZ ekbØksLdksi U;w tsujs'ku Mh,u, ,ukykbtj

jkscksfVd dEikmaM ykbczsjh

uohu LFkkfir lqfo/kk;sa
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MkW- ih-ds- ewfrZ
Qsyks vkWQ uS"kuy ,dSMeh vkWQ+ lkbal
bf.M;k&2014

MkW- leu gchc
MhchVh] uS'kuy ;ax oweu ck;kslkbafVLV
vokMZ&2012

MkW- v:.k f=kosnh
Lkh,lvkbZvkj ;ax lkbafVLV vokMZ&2013

MkW- vkj- jfo'kadj
bysDVsM TokbaV lsØsVjh ,.M ,Dt+hD;wfVo
desVh esEcj] bf.M;u fØLVyksxzkWfQd
,lksfl,s'ku

MkW- ft;kmj vkj XkkbZu
Qsyks vkWQ lkslk;Vh vkWQ+ ,IykbZM
ck;ksVsDuksykWth ¼,Q,l,ch½

MkW- vk'kh"k vjksM+k
,DTk+h;wfVo dkamfly vkWQ bf.M;u
ck;ksfQftd+y lkslk;Vh] bf.M;k gsrq o"kZ
2012&2015 ds fy, lnL; ukekafdr

MkW- Jhifr vkj- dqyd.khZ
MhchVh&ØsLV Qsyksf'ki] 2014&2015

MkW- ,e- ,u- JhokLro
vlksfl,'ku vkQ IykaV VsDlksukseh
dk o"kZ 2013&14 dk ch-,u- izlkn esMy

dq- ijferk dkj  ¼MkW- eksfudk lpnso dh Nk=kk½
csLV iksLVj vokMZ] uS'kuy flEiksft+;e
vkWu jhlsUV ,M~okalst bu fjizksMfDVo
gsYFk] okjk.klh

dq- fiz;adk dq'kokgk ¼MkW- fjrq f=kosnh dh Nk=kk½
csLV vksjy izstssUVs'ku vokMZ ÝkWe bf.M;u
lkslk;Vh QkWj cksu ,.M feujy fjlpZ

Jh /kesZUnz pkS/kjh ¼MkW- fjrq f=kosnh ds Nk=k½
csLV vksjy izst+sUVs'ku vokMZ ÝkWe bf.M;u
lkslk;Vh QkWj cksu ,.M feujy fjlpZ

Jh iadt 'kekZ ¼MkW- ex̀kad JhokLro ds Nk=k½
¶yks lkbVksehVªh fDot+] caxykSj esa izFke
LFkku izkIr djus ij izksQs- vorkj d"̀.k
izkbt

dq- gQ+lk vgen ¼MkW- ,-ds- f}osnh dh Nk=kk½
MkW- oh-ds- 'kekZ vokMZ QkWj csLV vksjy
izstsUVs'ku] 32oha ,uqvy dkaÝsl vkWQ
bf.M;u dkmafly vkWQ dSfeLV] /kkjokM

Jh fdj.k ds- dqiqdjh ¼MkW- Vh-ds- pØorhZ
ds Nk=k½
,fy&fyyh osLV ;kfly vokMZ&2013

MkW- vuqjk/kk nqcs
Qsyks vkWQ bf.M;u uS'kuy lkbal ,dSMeh]
¼bUlk½] ubZ fnYyh

MkW- ogktqn~nhu
;ax ekWl LisDVªksLdksfiLV vokMZ&2013

iqjLdkj ,oa lEeku

iqjLdkj ,oa lEeku




















